
Mini & Me
Gruppenangebot für
Schwangere und junge Mütter

Für 
einen guten 

Start!



Das Gruppenangebot wird gemeinsam mit dem 
Netzwerk Gesunde Kinder Potsdam, der 
Potsdamer Schwangerschaftsberatungsstelle
des Caritasverbandes sowie dem EJF Familien-
zentrum Bisamkiez umgesetzt

In einer kleinen Gruppe werden Schwangere 
und junge Mütter unter 25 Jahren von zwei 
fachlichen Beraterinnen unterstützt.

Wann: 14-tägig, Mittwoch von 10 bis 12 Uhr
Wo: im EJF Familienzentrum Bisamkiez
(Bisamkiez 26, 14478 Potsdam)
   
Bringen Sie Ihre Babys oder Kleinkinder mit. 
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung und Rückfragen unter:
fruehehilfen@rathaus.potsdam.de

Weitere Informationen unter:
www.potsdam.de/fruehe-hilfen-potsdam
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