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Kontakt 
 
 

Netzwerk Gesunde Kinder Potsdam 

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH 

Jägerallee 37 h | 14469 Potsdam 
 

Tel.:  0331. 241 - 4 7551 

Fax:  0331. 241 - 4 7550 

E-Mail: netzwerkgesundekinder-potsdam@evbsozial.de 
 

Eva Vogel (Koordinatorin) 

Mobil:  0151.10 60 61 20 

E-Mail:  eva.vogel@evbsozial.de 

 

Lydia Schäfer (Koordinatorin) 

Mobil: 0151.20 49 87 72 

E-Mail: lydia.schaefer@evbsozial.de 

 Damit Kinder 

          

 aufwachsen  
 
Mit uns für Familien engagieren. 

 

gesund 

Tram- und Busverbindungen 
 

 Tramlinien 92 und 96 bis "Nauener Tor", 8 Minuten 

Fußweg (560 m) 

 Buslinie 605 bis "Dortustraße", 9 Minuten Fußweg

(631 m) 

 Buslinie 692 bis "Jägertor/Justizzentrum",  

2 Minuten Fußweg (151 m) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Als Familienpatin begleite ich 
junge Familien in meiner Region, 
denn es motiviert und macht  
einfach nur Spaß. 

Andrea, Familienpatin im Netzwerk Gesunde Kinder 

Ehrenamtlich Familien begleiten 
 

Die Geburt eines Kindes und die aufregenden Wochen und 

Monate danach sind eine ganz besondere Zeit im Leben von 

Eltern.  

Das Netzwerk Gesunde Kinder ist von Anfang an dabei.  
 

 

Herzstück des Netzwerks sind unsere 

 Familienpat*innen.  
 

Sie begleiten junge Familien in den ersten drei  

Lebensjahren—persönlich, zugewandt und kompetent. 

Familienpat*innen können alle werden, die sich ehrenamt-

lich für das gesunde Aufwachsen von Kindern und die Stär-

kung von Familien einsetzen möchten. 
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Wir suchen engagierte  

Familienpat*innen  

 

Du bist aufgeschlossen, empathisch und zuverlässig? 

Du möchtest Anteil an der Freude und den  

Gesundheitsthemen von jungen Familien und ihrem 

Alltag nehmen? 

Dann bist du herzlich willkommen. 

 

Als Familienpatin/ Familienpate 
 besuchst du die Familie in den ersten drei Lebensjahren 

regelmäßig.  

 hast du ein offenes Ohr für die Themen der Familie und 

begleitest und bestärkst sie. 

 übermittelst du Informationen zu den Themen Kinder- und 

Familiengesundheit sowie zu Angeboten in der Region.  

Wir unterstützen dich in  

deinem Ehrenamt 

Durch kostenlose Schulungs– und Weiterbildungsangebote 

und regelmäßige Treffen wirst du auf deine Aufgabe vorbe-

reitet und kommst in Kontakt zu anderen Familienpat*innen. 

So kannst du Erfahrungen austauschen und Erlebnisse teilen.  

Während deiner Tätigkeit erhältst du stets eine herzliche und 

fachliche Begleitung durch die Netzwerkkoordination. 

 

Für die Familienbesuche bekommst du unser anschauliches 

Familienhandbuch und ein sehr ausführliches Begleitheft 

als Orientierung und Unterstützung. 

 

 

Du möchtest einen wertvollen Beitrag 

zur Familienfreundlichkeit in unserer 

Region leisten? 
 

Ruf uns an, schreib eine E-Mail oder senden uns das beige-

fügte Kontaktformular zu. Dann nehmen wir Kontakt zu dir 

auf. 

 
 

 

       Unsere aktuellen 
Termine und Kursange-
bote findest du online 

unter: 
www.netzwerk-gesunde

-kinder.de/potsdam 
Wir freuen uns auf dich! 


