Wir arbeiten mit vielen regional engagierten
Partner-/innen zusammen:

e Schwangerschafts- & Familienberatungsstellen
e Kinderdrztinnen und Kinderdrzte

e Gyndkologinnen und Gyndkologen

e Hebammen

e Trager und Institutionen der Familien- und
Gesundheitsférderung
Frihférderberatungsstellen

Lokale Biindnisse fiir Familie

und viele mehr

Trager des Regionalnetzwerkes Gesunde Kinder Ostprignitz-
Ruppin ist der diakonische Verein ESTAruppin. Das Netzwerk
Gesunde Kinder ist in 21 Regionen des Landes Brandenburg
vertreten und wird geférdert vom Landesministerium fiir Bildung,
Jugend und Sport.

Bereichern Sie die wirksame Arbeit von ESTAruppin mit Ihrer
Spende: ESTAruppin e.V., IBAN: DE80 3506 0190 1567 0670 30,
BIC: GENODED1DKD

ESTAruppin v,

www.netzwerk-gesunde-kinder.de/ostprignitz-ruppin
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Kontakt Netzwerk

Netzwerk Gesunde Kinder OPR
NGK-Koordinatorin OPR: Nadine Gers
Telefon: 0 3391 /77 55 81

E-Mail: n.gers@estaruppin.de

Buiro Neuruppin: Kornelia Rangnow

Neu: Karl-Marx-StraBe 98

16816 Neuruppin

Offnungszeiten: Mo & Mi 10 — 14 Uhr, Do 10 - 16 Uhr
Telefon: 033 91/40 23 00

E-Mail: gesundekinder-neuruppin@estaruppin.de

Biiro Kyritz: Diana Schumacher
Mehrgenerationenhaus

Perleberger StraB3e 10

16866 Kyritz

Offnungszeiten: Mo 12 — 16 Uhr, Do 10 - 14 Uhr
Telefon: 03 39 71/60 45 06

E-Mail: gesundekinder-kyritz@estaruppin.de

Biiro Wittstock: Anne Kdppe
Catharina-Danicke-Haus

GroperstralBe 20

16909 Wittstock

Offnungszeiten: Mo 10 — 14 Uhr, Do 12 - 16 Uhr
Telefon: 0 3394 /4027 47

E-Mail: gesundekinder-wittstock@
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Familienpaten

gesucht

Damit Kinder gesund aufwachsen
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Freiwillig engagieren fir die Anfange

Die Geburt eines Kindes und die aufregenden Wochen und
Monate danach sind eine ganz besondere Zeit im Leben
von Eltern. Das Netzwerk Gesunde Kinder ist von Anfang
an dabei. Herzstilick des Netzwerkes sind Familienpatinnen
und -paten. Sie begleiten junge Familien in den ersten drei
Lebensjahren — persénlich, zugewandt und kompetent.
Familienpatin oder Familienpate kénnen alle werden, die
sich ehrenamtlich fiir das gesunde Aufwachsen von Kin-
dern und die Starkung von Familien einsetzen méchten.

Wir suchen engagierte Familienpatinnen
und -paten

Sie sind aufgeschlossen, empathisch und zuverlassig?

Sie mdchten Anteil an der Freude und den Gesundheits- sowie
Alltagsthemen von jungen Familien nehmen?

Sie suchen eine sinnvolle Aufgabe, die zudem SpaB macht?
Dann sind Sie herzlich willkommen.

Als Familienpatin/-pate

e treffen Sie die Familie in den ersten drei Lebensjahren
regelmaBig,

e sind Sie Ansprechperson fiir Fragen zum gesunden Auf-
wachsen und bestdrken Familien auf Augenhdhe,

e (bermitteln Sie Informationen zu den Themen Kinder-
und Familiengesundheit sowie zu Angeboten in der Region.

Als Familienpatin begleite ich
Jjunge Familien in meiner Region,
denn es motiviert und macht
einfach nur Spap.

Andrea, Familienpatin im Netzwerk Gesunde Kinder

Wir unterstiitzen Sie in Ihrer Tatigkeit

Sie werden von uns gut auf Ihre Aufgabe vorbereitet und
erhalten wahrend Ihrer Tatigkeit stets eine herzliche und
fachliche Begleitung durch die Netzwerkkoordination.

Durch kostenlose Weiterbildungsangebote und regelmaBige
Treffen kommen Sie in Kontakt zu anderen Familienpatinnen
und -paten. So kdénnen Sie Erfahrungen austauschen und
Erlebnisse teilen. Familienpatin/-pate sein heiBt auch, Freund-
schaften schlieBen und sich entfalten kénnen.

Sie haben Lust auf eine sinnvolle Betdtigung und
maochten jungen Familien zur Seite stehen?

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie eine E-Mail. Wir
melden uns gerne bei Ihnen.

Ehrenamtliche Familienpatinnen und -paten tragen
durch ihr Engagement zum gesunden Aufwachsen von
Kindern bei. Das verdient hohe Anerkennung und Dank
fur diesen wichtigen Beitrag zu einem familienfreund-
lichen Land Brandenburg.



