AWy,

S -
netzwerk _ /1 NS

esunde
Kinder

Presseinformation, Potsdam, 02.04.2019
Internationaler Kinderbuchtag am 2. April 2019

Netzwerk Gesunde Kinder: Gemeinsames Anschauen und Vorlesen von Kinderbiichern ist
sehr wichtig fiir die Entwicklung von Kindern.

Zum heutigen Internationalen Kinderbuchtag betont das Netzwerk Gesunde Kinder, dass
schon bei Kindern unter drei Jahren Kinderbiicher fiir die Entwicklung eine wichtige Rolle
spielen. Das gemeinsame Anschauen sowie das Vorlesen eines Buches unterstiitzen gleich
zwei wesentliche Aspekte: die Sprachentwicklung und den Aufbau einer guten Bindung zwi-
schen Eltern und Kind. Auch Frau Hohle, Professorin fiir Psycholinguistik an der Universitat
Potsdam, bestatigt: ,, Jliingere Kinder lernen unglaublich viel, wenn sie gemeinsam mit ihren
Eltern Bilderbiicher anschauen und darliber sprechen, was in den Blichern zu sehen ist.*“ Eine
gute Mdglichkeit, Blicher in den Familienalltag zu integrieren, ist das gemeinsame Anschauen
und Vorlesen von Biichern als Teil des abendlichen Rituals.

Das Netzwerk Gesunde Kinder bindet Kinderbiicher in seine Arbeit ein. Zum Beispiel bekom-
men Netzwerkfamilien zum ersten und zweiten Geburtstag des Kindes durch die ehrenamtli-
chen Familienpat*innen Lesestartsets lberreicht. Diese enthalten neben Begleitmaterial fiir
Eltern auch Kinderbiicher, die in Sondereditionen fiir das Netzwerk Gesunde Kinder gedruckt
werden.

Uber das Netzwerk Gesunde Kinder

Das Netzwerk Gesunde Kinder richtet sich an alle Familien im Land Brandenburg von der Schwangerschaft bis
zum dritten Geburtstag des Kindes. Ziel ist es, Eltern in ihren Kompetenzen und in ihrer Verantwortung zu starken
und Kinder in ihrer gesunden Entwicklung zu férdern. Hierfiir werden in den Regionen wichtige Kooperations-
partner*innen vernetzt, lokale Unterstiitzungsmdglichkeiten gebilindelt und Ehrenamtsstrukturen zur Begleitung
von Familien etabliert. Das Netzwerk Gesunde Kinder leistet somit einen entscheidenden Beitrag zur Verbesse-
rung der Lebensbedingungen von Familien — vor Ort und {berall im Land Brandenburg.

Das Netzwerk Gesunde Kinder steht unter der Schirmherrschaft von Bildungsministerin Britta Ernst und wird
geférdert durch das Ministerium fiir Bildung, Jugend und Sport des Landes Brandenburg.

Die Landeskoordinierungsstelle Netzwerk Gesunde Kinder befindet sich in Tragerschaft von Gesundheit Berlin-
Brandenburg e. V.

Weitere Informationen zum Netzwerk Gesunde Kinder erhalten Sie unter www.netzwerk-gesunde-kinder.de.
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