lhre Teilnahme

Fur alle werdenden Eltern ist die Teilnahme freiwillig,
kostenfrei und wird durch die unterschriebene
Teilnahmevereinbarung wirksam. lhre/lhr Familien-
patin/-pate besucht Sie regelmé&Big in den ersten drei
Lebensjahren Ihres Kindes.

Bei den (mindestens) zehn Besuchen in drei Jahren
werden Sie an die Teilnahme der empfohlenen
Vorsorgeuntersuchungen und Beratungen erinnert
und erhalten niizliche Informationen fur den Alltag
mit [hrem Kind.

Von uns fur Sie:

» Wegbegleitung in einer neuen Lebensphase

+ Netzwerk-Geschenke rund um die
Kindergesundheit

« Familienbegleitbuch

+ Kostenlose Teilnahme an Netzwerk-
Veranstaltungen

e ... und vieles mehr

Kinder sind mehr als ein Geschenk.

www.netzwerk-gesunde-kinder.de

Netzwerk Gesunde Kinder

Netzwerkkoordination Dahme-Spreewald
AWO Regionalverband Brandenburg Sid e. V.

Kirchplatz 15 . 15711 Kénigs Wusterhausen
Telefon 0800 64546337 (kostenfrei)

Spreewaldklinik
Schillerstraf3e 29 . 15907 Lubben (Spreewald)
Telefon 03546 754614

ngk-lds@awo-bb-sued.de . www.klinikum-ds.de
www.facebook.de/NetzwerkGesundeKinderLDS

Beratungsbiro auch im Achenbach Krankenhaus der
Klinikum Dahme-Spreewald GmbH in KWh.

Netzwerkkoordination Oberspreewald-Lausitz Nord
AWO Regionalverband Brandenburg Sud e. V.
Rudolf-Breitscheid-Strafle 24 .03222 Libbenau/Spreewald

Telefon 03542 9384-251
Fax 03542 9384-199
Mobil 01525 4503-548

gesunde-kinder@awo-bb-sued.de
www.awo-bb-sued.de
www.facebook.de/ngk.oslnord

Beratungsburos auch in Altdébern, Calau und Vetschau.

In enger Zusammenarbeit mit:

« Schwangerschafts- und Familienberatungsstellen

» Gyndkologen

« Hebammen

» Kinderérzten

» Tragern und Institutionen der Familien- und
Gesundheitsférderung

« und vielen weiteren Partnern

Wir arbeiten nach den vorgegebenen Mindeststandards des Ministeriums fir
Bildung, Jugend und Sport des Landes Brandenburg.

Wir danken allen Unterstitzern und Férderern des Netzwerk Gesunde
Kinder fur vielféltige Hilfen.
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Gut begleitet
ins Leben starten.

Ehrenamtliche Paten beraten junge Familien.

T\ ot
- T Alvo
LAND

BRAMERNGURG  Siod Lobbenou/Sprocwld

Regionalverband .
Brandenburg Siid e. V. s * Klinikum
BENA Dahme-SpeeawaldGmbie



Netzwerk
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Sie erwarten ein Kind?2
Wir freuen uns mit lhnen.

Die Gewissheit schwanger zu sein, |8st ein Wechselbad
an Gefihlen aus. Die Freude auf das Kind und tausend
Gedanken an die Zukunft mit dem Kind lassen die
Verdnderungen im eigenen Leben, in der Partnerschaft
oder in der Familie erahnen.

Kinder sind Zukunft. Deshalb sind in Brandenburg seit
2006 lokale Netzwerke Gesunde Kinder entstanden,
die teilnehmenden Familien ehrenamiliche Familien-
paten zur Seite stellen.

Viele Fragen warten auf Antwort:

+  Was kommt mit der neuen Familiensituation auf
mich zu?

»  Wer bereitet mich vor, und an wen kann ich mich
bei Fragen wenden?

» Halt meine Beziehung den Verdnderungen stand?

«  Wer kennt sich mit Antrégen und Formularen
aus?

» Welche Vorsorgemaf3inahmen sind fir mein Kind

Damit das Leben mit Kindern leichter und die Freude
an Familie geférdert wird, unterstitzt die Landesregie-
rung jedes Netzwerk Gesunde Kinder.

Mit Hilfe verschiedener medizinischer, péddagogischer
und sozialer Einrichtungen, vor allem aber mit ehren-
amtlichen Familienpaten, wollen wir jungen Frauen
und Familien mit Kindern zur Seite stehen.

Neben den unmittelbaren Hilfen méchten wir mit dem
Netzwerk zur kinderfreundlichen Einstellung in unse-
rem unmittelbaren Umfeld beitragen.

Unser Angebot - ehrenamtliche Familienpaten

Sie haben mit der Patin/dem Paten jemanden, der
zuhért, Tipps und wertvolle Hinweise gibt und ein
Ansprechpartner in wichtigen Fragen zur gesunden
Entwicklung Ihres Kindes ist.

lhre Patin/lhr Pate weif3, wo und wie Sie die unter-
schiedlichsten Antrdge stellen, kennt die regionalen
Angebote und Hilfsmdglichkeiten und vermittelt bei
Bedarf. Unsere Patinnen und Paten werden zu aktuel-
len Fragen der Kindergesundheit geschult. So haben
Sie jemanden in lhrer Néhe, den Sie fragen kénnen.

Ich mochte eine Patin/einen Paten

Sie mdchten eine/n Familienpatin/-paten im
Netzwerk Gesunde Kinder?

Dann rufen Sie uns an oder schicken eine e-Mail.
Oder Sie fullen Sie dieses Formular aus und senden

es an eine der angegebenen Kontaktadressen.

Wir sind fur Sie da!

Name

Vorname

Geburtsdatum

Straf3e, Haus-Nr.

PLZ, Ort

Telefon

e-Mail

Geburtstermin bzw. voraussichtlicher Geburtstermin

Leben im Haushalt bereits Geschwisterkinder?

Ja[] Nein[]

Wiinsche an die Patin/den Paten:



