
Paten gesucht: 

Junge Familien  
                       
 
 

 Damit Kinder gesund aufwachsen 

begleiten 

www.netzwerk-gesunde-kinder.de 
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Kontakt 
 

Netzwerk Gesunde Kinder Potsdam 

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH 

Yorckstraße 22 | 14467 Potsdam 

 

Tel.: 0331. 241 - 4 7551 

Fax: 0331. 241 - 4 7550 

 

Daniela Wiederhold (Projektleitung) 

Telefon: 033841. 93 - 414 / -270 

Mobil:  0160. 90 19 85 28 

E-Mail:  daniela.wiederhold@evbsozial.de 

 

Henrike Franke (Koordinatorin) 

Mobil:  0160. 840 09 87 

E-Mail:  henrike.franke@evbsozial.de 

 

Eva Leichsenring (Koordinatorin) 

Mobil:  0151.10 60 61 20 

E-Mail:  eva.leichsenring@evbsozial.de 
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Als Familienpatin begleite ich 
junge Familien in meiner Region, 
denn es motiviert und macht  
einfach nur Spaß. 

Andrea, Familienpatin im Netzwerk Gesunde Kinder 

Freiwillig engagieren für die Anfänge 
 
 

Die Geburt eines Kindes und die aufregenden Wochen und 

Monate danach sind eine ganz besondere Zeit im Leben 

von Eltern. Das Netzwerk Gesunde Kinder ist von Anfang 

an dabei. Herzstück des Netzwerkes sind Familienpatinnen 

und -paten. Sie begleiten junge Familien in den ersten drei 

Lebensjahren—persönlich, zugewandt und kompetent. 

Familienpatin oder Familienpate können alle werden, die 

sich ehrenamtlich für das gesunde Aufwachsen von Kin-

dern und die Stärkung von Familien einsetzen möchten. 

 

Wir suchen engagierte Familienpatinnen  

und -paten 
Sie sind aufgeschlossen, empathisch und zuverlässig? 

Sie möchten Anteil an der Freude und den Gesundheits-  

sowie Alltagsthemen von jungen Familien nehmen? 

Sie suchen eine sinnvolle Aufgabe, die zudem Spaß macht? 

Dann sind Sie herzlich willkommen. 

 

Als Familienpatin/-pate 

 besuchen Sie in den ersten drei Lebensjahren regelmäßig 

die Familie 

 sind Sie Ansprechperson für Fragen zum gesunden Auf-

wachsen und bestärken Familien auf Augenhöhe, 

 übermitteln Sie Informationen zu den Themen Kinder– und 

Familiengesundheit sowie zu Angeboten in der Region.  

Wir unterstützen Sie in Ihrer Tätigkeit 

Sie werden von uns gut auf Ihre Aufgabe vorbereitet und 

erhalten während Ihrer Tätigkeit stets eine herzliche und 

fachliche Begleitung durch die Netzwerkkoordination. 

 

Durch kostenlose Weiterbildungsangebote und regelmäßige 

Treffen kommen Sie in Kontakt zu anderen Familienpatinnen 

und -paten. So können Sie Erfahrungen austauschen und 

Erlebnisse teilen. Familienpatin/-pate sein heißt auch, 

Freundschaften schließen und sich entfalten können. 

Sie haben Lust auf eine sinnvolle Beschäfti-

gung und möchten jungen Familien zur Seite 

stehen? 

Rufen Sie uns an, schreiben Sie eine E-Mail oder senden Sie 

uns das beigefügte Kontaktformular zu. Wir melden uns ger-

ne bei Ihnen. 

 
 

 

Ehrenamtliche Familienpatinnen und -paten tragen durch 

hohe Anerkennung und Dank für diesen wichtigen Beitrag zu 

einem familienfreundlichen Land Brandenburg bei.  


