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Ja, ich interessiere mich fiir die Mitarbeit als Familienpatin/-pate und bitte

um weitere Informationen.
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Ja, wir interessieren uns als Familie fiir das Netzwerk Gesunde Kinder und

bitten um persénliche Kontaktaufnahme.

Ja, ich mdchte als Kooperationspartner/-in Ihre Arbeit unterstiitzen.

Bitte nehmen Sie mit mir Kontakt auf.

Netzwerk Gesunde Kinder Potsdam

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH
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Das Netzwerk Gesunde Kinder steht
in enger Zusammenarbeit mit

Landeshauptstadt Potsdam mit dem BabybegriiBungs-
dienst

Geburtskliniken

Geburtshduser

Kinderkliniken

Frihforderstellen

Familienzentren

Schwangerschaftsberatungsstellen

Schreiambulanzen

Friihchen-Nachsorge

> Unsere aktuellen Termine und Kursangebote finden
Sie online im Terminkalender unter:
www.netzwerk-gesunde-kinder.de/termine

Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt

Netzwerk Gesunde Kinder Potsdam
Ernst von Bergmann Sozial gGmbH
YorckstraBe 22 | 14467 Potsdam

Tel.: 0331. 241 - 4 7551
Fax: 0331. 241 - 4 7550

Daniela Wiederhold (Projektleitung)
Tel.: 033841.93-414/-270
Mobil:  0160.90 19 85 28

E-Mail:

Henrike Franke (Koordinatorin)
Mobil:  0160. 840 09 87
E-Mail: henrike.franke@evbsozial.de

Eva Leichsenring (Koordinatorin)

daniela.wiederhold@evbsozial.de

Mobil: 0151.10 6061 20
E-Mail: eva.leichsenring@evbsozial.de
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Sie erwarten Nachwuchs?
Herzlichen Gliickwunsch!

Liebe werdende Eltern, liebe Eltern,

Schwangerschaft und Geburt sind fiir jede Familie auBer-
gewdhnliche Erlebnisse. Jedes Kind bringt mit seiner Ein-
zigartigkeit neues Leben und viele Fragen in den Alltag
einer Familie.

e Wie entwickeln sich Kinder und wie kann ich sie dabei
bestmdoglich unterstiitzen?

¢ Wo erhalte ich Informationen zu notwendigen Behor-
dengangen und Beratungsstellen?

* Wie finde ich fiir mich passende Angebote, um mit an-
deren Familien in Kontakt zu treten?

Ob beim ersten Kind oder bei einem Geschwisterkind, es
ist schon, jemanden an seiner Seite zu wissen, der ein
offenes Ohr fiir diese Themen und reichlich niitzliche In-
formationen hat.

Familienpatinnen/-paten
an Eurer Seite
Eine Familie zu griinden ist ein groBes Abenteuer. Wir mdch-

ten Sie durch ehrenamtliche Familienpatinnen/-paten dabei
verantwortungsvoll begleiten.

Es gibt keine dummen Fragen.
Mit meiner Familienpatin kann
ich dber alles sprechen, und sie
hat auch noch tolle Hinweise und
Anregungen fiir mich.

Wer kann mitmachen?

Mitmachen kénnen alle interessierten Schwangeren, Miitter

und Vater mit Kindern bis zu 3 Jahren - und das kostenfrei.
Christin tber ihre Familienpatin Andrea

Die Familienpatin/der Familienpate Wir wird man eine Netzwerkfamilie?

e bringt dem Alter des Kindes entsprechende Informatio-
nen fiir eine gesunde Entwicklung und kleine Geschenke

1 Kontakt: Schreiben Sie uns, rufen Sie uns an
oder kommen Sie einfach vorbei.

mit, 2 Kennenlernen: Wir informieren in einem per-

e tauscht sich gern mit Ihnen {iber die Vorsorgeuntersu- sonlichen Gespréch iber alles Wissenswerte
chungen und Impfungen aus, zum Netzwerk Gesunde Kinder und seinen

e weiB, wo und wie Sie die unterschiedlichen Antrage und Angeboten.
Anmeldungen fiir Ihr Kind bei Amtern vornehmen kénnen 3 Mitmachen: Sie lernen Ihre Familienpatin/
o informiert liber passende Familienangebote in Threm Ihren Familienpaten kennen.
Umfeld.
Alle unsere Familienpatinnen/-paten libernehmen diese Nutzen Sie fiir die Kontaktaufnahme das Formular auf
verantwortungsvolle Aufgabe ehrenamtlich und werden www.netzwerk-gesunde-kinder.de/kontakt, die hier beige-
dafir intensiv geschult. fligte Antwortkarte oder senden Sie uns eine Nachricht via

What‘s App: 0160. 840 09 87.
Die Familienpatinnen/-paten besuchen Sie wahrend der

Schwangerschaft und innerhalb der ersten drei Jahre insge-
samt 10 Mal.



