
 

Für Familien im Netzwerk Gesunde Kinder sind die Seminare kostenfrei, alle anderen zahlen 5 €.  

Anmeldung erbeten, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 

Tel.: 03334/ 69 23 93 - netzwerkgesundekinder@klinikum-barnim.de                                                  

         bitte wenden! 

  

   

 

 

                              

                                

  Elternseminare  1. Halbjahr  2023 
         Bitte unbedingt vorher anmelden! 

 

Termin Thema Referentin  Ort 

12.01.2023 

 

10:00 Uhr 

90 min 

 

Eltern werden – Paar bleiben Anne Hackenberger 
Paar – und 

Familientherapeutin 

Begegnungsstätte 

Westend  

Heegermühler Str. 19c 

16225 Eberswalde 

09.02.2023 

 

10:00 Uhr 

120 min 

 

Gesunde Ernährung für mein Baby 

– B(r)eikost / Babygeleitete 

Beikost (BLW) 
Zubereitung und Verkostung von drei 

verschiedenen Breien 

(bitte kleine Gefäße für Kostproben 

mitbringen) 

 

Barbara Lorenz 
Stillbegleiterin (DAIS) 

Fachkraft für babygeleitete 

Beikost 

Beratung zur Ernährung 

von Säuglingen und 

Kleinkindern 

Begegnungsstätte 

Westend  

Heegermühler Str. 19c 

16225 Eberswalde 

09.03.2023 

 

10:00 Uhr 

120 min 

(ohne Kinder) 

 

Erste Hilfe - Maßnahmen für Babys 

und Kleinkinder 

 

Wichtige Informationen für den 

Notfall 

Anja Ebing 

 

Hebamme 

Krankenschwester 

Kursleiterin Erste Hilfe 

Begegnungsstätte 

Westend  

Heegermühler Str. 19c 

16225 Eberswalde 

30.03.2023 

 

10:00 Uhr 

 90 min 

Leuchtturm sein bei 

Geschwisterstreit 

Katrin Paul 
Familienberaterin/ 

Elterncoachin 

Mirabellenhof Biesenthal 
www.beziehungskompetent.de 

Begegnungsstätte 

Westend  

Heegermühler Str. 19c 

16225 Eberswalde 

27.04.2023 

 

10:00 Uhr 

 90 min 

Sprachliche Entwicklung fördern -     

von Anfang an 

Susann Lenk-

Haberkorn 

 

Logopädin Werner 

Forßmann Krankenhaus 

Begegnungsstätte 

Westend  

Heegermühler Str. 19c 

16225 Eberswalde 

25.05.2023 

 

10:00 Uhr 

90 min 

Kinderkrankheiten 

 

Husten, Schnupfen, Fieber, 

Durchfall – was können Eltern tun? 

Kinderarzt / 

Kinderärztin 

 

Werner-Forßmann-

Klinikum 

Begegnungsstätte 

Westend  

Heegermühler Str. 19c 

16225 Eberswalde 

mailto:netzwerkgesundekinder@klinikum-barnim.de
http://www.beziehungskompetent.de/


 

 

 

           

            

 

           Außerdem können die Online-Angebote des Regionalnetzwerkes Barnim Süd  

           genutzt werden. 

 

 

           Mittwoch,  18.01.2023    Kinder stark machen – sexuellem Missbrauch vorbeugen 

          19:30 Uhr                             
 

           Mittwoch,  15.02.2023    Wege aus der Brüllfalle 

           19:30 Uhr                

                                                         

           Mittwoch,  15.03.2023    Wenn die Giraffe mit dem Wolf redet -                                                                           

           19:30 Uhr                         Gewaltfreie Kommunikation in der Kindererziehung 

 

           Mittwoch,  19.04.2023    Wackelzahnpubertät 

           19:30 Uhr  

 

            Mittwoch,  21.06.2023    Lügen haben kurze Beine –  

           19:30 Uhr                         mein Kind lügt, was nun?    

 

           Mittwoch,  05.07.2023    Trotzende Kleinkinder sind wie kleine Neandertaler         

           19:30 Uhr 

            

            

           Referent:   Birger Holz   (Elterntrainer und Familientherapeut) 

           Kosten:      8,- €  

 

            

           Anmeldungen mit der Angabe der Mitgliedschaft im Netzwerk Gesunde Kinder Barnim Nord 

 

           bitte per Mail an:   nicole.peter@volkssolidaritaet.de                    

 

                                                                                

29.06.2023 

 

10:00 Uhr 

90 min 

Es war einmal … 

  

Kinder brauchen Märchen 

Christine Keller 

 

Fachärztin für Kinder- 

und Jugendpsychiatrie 

Begegnungsstätte 

Westend  

Heegermühler Str. 19c 

16225 Eberswalde 

mailto:nicole.peter@volkssolidaritaet.de

