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                                  Elternseminare  1. Halbjahr  2021
	Termin
	Thema
	Referentin 
	Ort

	09.02.2021

10:00 Uhr
 90 min

	Kinderkrankheiten

Husten, Schnupfen, Fieber, 
Durchfall – was können Eltern tun?      (evtl. online)
	Dr. Sönke Jenssen

Kinderärztin 
Kinderklinik  
Werner Forßmann Klinikum
	EBU-Zent
Großer Saal
Am Krankenhaus 8-12 
16225 Eberswalde


	09.03.2021

10:00 Uhr
 90 min

	Mein Kind treibt mich in den Wahnsinn 

Wege aus der Überforderung
(evtl. online)
	Anne Hackenberger

Bewusst.Familie.Leben.
	EBU-Zent
Großer Saal
Am Krankenhaus 8-12 
16225 Eberswalde


	13.04.2021

10:00 Uhr
 90 min
	Immer auf der Hut

Tipps zum Umgang mit
Sonnen- und anderen Strahlen
	Anne-Kathrin Ringel
Koordinatorin Gesundheitsförderung
Gesundheitsamt Landkreis Barnim
	EBU-Zent
Großer Saal
Am Krankenhaus 8-12 
16225 Eberswalde


	29.04.2021

19:00 Uhr
 90 min
	Geschwister

Die Bedeutung von Geschwistern in der kindlichen Entwicklung
	Anne Hackenberger

Bewusst.Familie.Leben.

	EBU-Zent
Großer Saal
Am Krankenhaus 8-12 
16225 Eberswalde

	11.05.2021

10:00 Uhr
 120 min
	Gesunde Ernährung für 
mein Baby  -  B(r)eikost /
Babygeleitete Beikost (BLW)
Zubereitung und Verkostung von drei verschiedenen Breien  
(bitte kleine Gefäße für Kostproben mitbringen)
	Barbara Lorenz

Heilerziehungspflegerin
Stillbegleiterin (DAIS)
Beratung zur Ernährung von Säuglingen und Kleinkindern
	EBU-Zent
Großer Saal
Am Krankenhaus 8-12 
16225 Eberswalde

	08.06.2021

10:00 Uhr
 120 min
( ohne Kinder )
	Erste Hilfe - Maßnahmen für Babys und Kleinkinder

Wichtige Informationen für den Notfall
	Anja Ebing

Hebamme
Krankenschwester
Kursleiterin Erste Hilfe
	EBU-Zent
Großer Saal
Am Krankenhaus 8-12 
16225 Eberswalde

	22.06.2021

10:00 Uhr
 90 min

	Gesunde Füße – von Anfang an

Säuglings- und Kleinkindalter

	Sandy Müller

Mitarbeiterin
Orthopädie-Schuhmacherei Wassberg
	EBU-Zent
Großer Saal
Am Krankenhaus 8-12 
16225 Eberswalde


                                            (bitte unbedingt anmelden)
Für Familien im Netzwerk Gesunde Kinder sind die Seminare kostenfrei, alle anderen zahlen 5 €. 
Anmeldung erbeten, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.
Tel.: 03334/ 69 23 93 -[image: ] netzwerkgesundekinder@klinikum-barnim.de[image: ]
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