
    Gut begleitet
ins Leben 
   starten!



Wir freuen uns mit Ihnen

Liebe Eltern,

Schwangerschaft und Geburt sind für jede Familie außergewöhn-
liche Erlebnisse. Sie als Familie erleben Freude und Glück, meis-
tern Herausforderungen und haben viele Alltagsfragen.  
        
  Wie kann ich die gesunde Entwicklung meines Kindes  
 fördern? 

  Wie organisiere ich den Familienalltag neu?

  Wie komme ich in Kontakt zu anderen Müttern  
 und Vätern? 

Das sind nur einige Fragen, die Sie als Eltern früher oder spä-
ter beschäftigen werden, ob beim ersten Kind oder bei einem 
Geschwisterkind. Da ist es schön, jemanden an seiner Seite zu  
wissen, der ein offenes Ohr für viele Themen und wertvolle Infor-
mationen hat.



Angebote für Familien                      

Regelmäßige Besuche ~ 
Begleitung durch eine ehrenamtlich tätige Familienpatin zu  
Fragen rund um Ihr Kind

Interessante Kurse und  Vortragsangebote ~ 
Kurse zur Entwicklungsförderung, Kinderkrankheiten, Unfallprä-
vention, Beikost, Erste Hilfe für Babys und Kleinkinder und viele 
weitere Themen

Kontakt zu anderen Familien ~
Eltern-Paten-Treffen, Krabbelgruppen, Kinderfeste

Wohnortnah ~ 
direkter Kontakt, regionale Angebote und  
Beratungsmöglichkeiten 

Kostenfrei ~
für interessierte Schwangere und Familien mit  
Kindern bis zu 3 Jahren 



Das Netzwerk Gesunde Kinder Barnim Nord 
ist ein Projekt des GLG Werner Forßmann Klinikum 
Eberswalde und wird gefördert durch das Ministerium 
für Bildung, Jugend und Sport.

Kontakt

Netzwerk Gesunde Kinder Barnim Nord
Koordinatorin Katrin Kaplick
Rudolf-Breitscheid-Straße 100
16225 Eberswalde
Telefon: 03334/692393
E-Mail: netzwerkgesundekinder@klinikum-barnim.de 
www.nw-gesunde-kinder.de  

Gefördert durch: 


