
Kontakt

Standort Oranienburg
Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder
Oberhavel Kliniken GmbH
Robert-Koch-Str. 2-12
16515 Oranienburg
 
Dr. phil. Simone Freitag (Projektkoordinatorin)
Andrea Zapp (Stellv. Projektkoordinatorin)
Telefon:  03301 66-2037

Standort Gransee
Oberhavel Netzwerk Gesunde Kinder
Oberhavel Klinik Gransee GmbH
Meseberger Weg 12-13
16775 Gransee

Mandy Schulz (Projektmitarbeiterin)
Telefon: 03306 759-286

E-Mail: gesunde.kinder@oberhavel-kliniken.de
Internet: www.oberhavel-netzwerk.de

Träger des Netzwerks ist die Oberhavel Kliniken GmbH. 
Gefördert und unterstützt wird es durch den Fachbe-
reich Gesundheit des Landkreises Oberhavel und 
das Ministerium für Bildung, Jugend und Sport. 
Viele regionale Akteure arbeiten engagiert mit.

Wir arbeiten mit vielen regional engagierten  
Partner-/innen zusammen:
•	Schwangerschafts- & Familienberatungsstellen
•	Kinderärztinnen und Kinderärzte
•	Gynäkologinnen und Gynäkologen
•	Hebammen/Familienhebammen
•	Träger und Institutionen der Familien- und  

Gesundheitsförderung
•	Frühförderberatungsstellen
•	Städte und Gemeinden
•	Familienzentren und Sportvereine
•	Kindertagesstätten und Tagespflegeeinrichtungen
•	und viele mehr

www.netzwerk-gesunde-kinder.de

Damit Kinder gesund aufwachsen

Junge Familien 
	        begleiten
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Wir suchen engagierte Familienpatinnen  
und -paten
Sie sind aufgeschlossen, empathisch und zuverlässig? 
Sie möchten Anteil an der Freude und den Gesundheits- sowie 
Alltagsthemen von jungen Familien nehmen?
Sie suchen eine sinnvolle Aufgabe, die zudem Spaß macht?
Dann sind Sie herzlich willkommen.
	
Als Familienpatin/-pate
•	besuchen Sie in den ersten drei Lebensjahren regelmäßig 

die Familie (mindestens zehnmal in 3 Jahren),
•	sind Sie Ansprechperson für Fragen zum gesunden Auf-

wachsen und bestärken Familien auf Augenhöhe,
•	übermitteln Sie Informationen zu den Themen Kinder-  

und Familiengesundheit sowie zu Angeboten in der Region.

Wir unterstützen Sie in Ihrer Tätigkeit
Sie werden von uns gut auf Ihre Aufgabe vorbereitet und 
erhalten während Ihrer Tätigkeit stets eine herzliche und 
fachliche Begleitung durch die Netzwerkkoordination.

Durch kostenlose Weiterbildungsangebote und regelmäßige 
Treffen kommen Sie in Kontakt zu anderen Familienpatinnen 
und -paten. So können Sie Erfahrungen austauschen und 
Erlebnisse teilen. Familienpatin/-pate sein heißt auch, Freund-
schaften schließen und sich entfalten können.

Freiwillig engagieren für die Anfänge

Die Geburt eines Kindes und die aufregenden Wochen und 
Monate danach sind eine ganz besondere Zeit im Leben 
von Eltern. Das Netzwerk Gesunde Kinder ist von Anfang 
an dabei. Herzstück des Netzwerkes sind Familienpatinnen 
und -paten. Sie begleiten junge Familien in den ersten drei 
Lebensjahren – persönlich, zugewandt und kompetent. 
Familienpatin oder Familienpate können alle werden, die 
sich ehrenamtlich für das gesunde Aufwachsen von Kin-
dern und die Stärkung von Familien einsetzen möchten.

Sie haben Lust auf eine sinnvolle Betätigung und 
möchten jungen Familien zur Seite stehen?
Rufen Sie uns an, schreiben Sie eine E-Mail oder senden 
Sie uns das beigefügte Kontaktformular zu. Wir melden 
uns gerne bei Ihnen. 

Ehrenamtliche Familienpatinnen und -paten tragen  
durch ihr Engagement zum gesunden Aufwachsen von 
Kindern bei. Das verdient hohe Anerkennung und Dank  
für diesen wichtigen Beitrag zu einem familienfreund
lichen Land Brandenburg.

Als Familienpatin begleite ich 
junge Familien in meiner Region,  
denn es motiviert und macht  
einfach nur Spaß.

Andrea, Familienpatin im Netzwerk Gesunde Kinder


